[image: ]Jídelní lístek
30.03.26 – 03.04.26
	Pondělí
	30.03.
	

	Dop. svačina:
	Tm. chléb, tvar. pom. s pažitkou, zelenina, bílá káva
	1, 7

	Polévka:
	Zeleninová s tarhoňou 
	1, 3, 9

	Oběd:
	Vepřový guláš s knedlíkem, nápoj
	1, 3

	Odp. svačina:
	Ovocný jogurt, ovoce
	7

	
	
	

	Úterý
	31.03.
	

	Dop. svačina:
	Ovocná přesnídávka, piškoty, ovoce, čaj s citrónem
	1, 3

	Polévka:
	Kulajda 
	1, 3, 7

	Oběd:
	Balkánský džuveč, kyselá okurka, nápoj
	1, 3, 7

	Odp. svačina:
	Slun, chléb, máslo, vejce natvrdo, zelenina, mléko
	1, 3, 7

	
	
	

	Středa
	01.04.
	

	Dop. svačina:
	Mazanec, ovoce, kakao
	1, 3, 7

	Polévka:
	Čočková se zeleninou 
	1, 9

	Oběd:
	Špenátové nudle, parmezán, ovoce, nápoj
	1, 7

	Odp. svačina:
	Zeleninová miska, ovocný čaj
	

	
	
	

	Čtvrtek
	02.04.
	

	Dop. svačina:
	Tm. rohlík, pom. máslo, zelenina, čaj s citrónem
	1, 7

	Polévka:
	Kuřecí vývar s noky
	1, 3, 9

	Oběd:
	Vepřové maso v kapustě, brambor, nápoj
	1

	Odp. svačina:
	Ovocná miska, kuk, chléb, ovocný čaj
	

	
	
	

	Pátek
	 03.04.
	

	Dop. svačina:
	----
	

	Polévka:
	----VELKÝ PÁTEK

	

	Oběd:
	----
	

	Odp. svačina:
	[image: ]----
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