Jídelní lístek
05.01.26 – 09.01.26
	Pondělí
	05.01.
	

	Svačina:
	Chléb, máslo, sýr cheddar, zelenina, ovocný čaj
	1, 7

	Polévka:
	Kuřecí vývar s kuskusem
	1, 3, 9

	Oběd:
	Mexický guláš, rýže s pohankou
	1, 7

	
	
	

	Úterý
	06.01.
	

	Svačina:
	Houska, máslo, džem, ovoce, kakao
	1, 7

	Polévka:
	Čočková 
	1, 9

	Oběd:
	Pečený karbanátek s bramborem, led. salát
	1, 3, 7

	
	
	

	Středa
	07.01.
	

	Svačina:
	Tm. chléb, tvar. pom. s tuňákem, zelenina, bílá káva
	1, 4, 7

	Polévka:
	Zeleninová s bulgurem
	1, 9

	Oběd:
	Vepřová pečeně, hous. knedlík, špenát
	1, 3, 7

	
	
	

	Čtvrtek
	08.01.
	

	Svačina:
	Slun. chléb, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj
	1, 7

	Polévka:
	Drožďová s vejci
	3, 7, 9

	Oběd:
	Štěpánská pečeně, těstoviny, kompot
	1, 3

	
	
	

	Pátek
	 09.01.
	

	Svačina:
	Loupáček, ovoce, banánové mléko
	1, 3, 7

	Polévka:
	Z ovesných vloček 
	3, 7, 9

	Oběd:
	Zapečené rybí filé se zel., brambor
	3, 7
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