Jídelní lístek
15.09.25 – 19.09.25
	Pondělí
	15.09.
	

	Svačina:
	Ovocná miska, grahamový chléb, čaj s citrónem 
	

	Polévka:
	Jáhlová s vejci
	3, 7, 9

	Oběd:
	Kuřecí maso na kari s rýží, salátová okurka, nápoj
	1, 7

	
	
	

	Úterý
	16.09.
	

	Svačina:
	Kobliha, ovoce, bílá káva
	1, 3, 7

	Polévka:
	Z míchaných luštěnin 
	1, 9

	Oběd:
	Sekaná pečeně se zeleninou a ovesnými vločkami, brambor, červená řepa, nápoj
	1, 3

	
	
	

	Středa
	17.09.
	

	Svačina:
	Zeleninová miska, slun. chléb, sýrová pom., ovocný čaj
	7

	Polévka:
	Hovězí vývar s kuskusem 
	9

	Oběd:
	Rizoto z vepřového masa, ledový salát, nápoj
	

	
	
	

	Čtvrtek
	18.09.
	

	Svačina:
	Tmavý rohlík, pom. z tresčích jater, malcao, vodnice (brukev řepák vodnice)
	1, 4, 7

	Polévka:
	Krupicová s vejci 
	3, 9

	Oběd:
	Vepřové maso na paprice, těstoviny, nápoj
	1, 3, 7

	ŽŠ:
	Ovoce 
	

	
	
	

	Pátek
	 19.09
	

	Svačina:
	Toastový chléb, máslo, rajče, ovocný čaj 
	1, 7

	Polévka:
	Brokolicová 
	1, 7

	Oběd:
	Vepřová pečeně na zelenině s bramborem, nápoj
	1, 9
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